AKTIONSTAG ZUR
SEELISCHEN GESUNDHEIT
2025

Freitag

10.10.2025

e Wenn Kinder 9:00-14:00 Uhr
traurig sind

+Wenn die Seele schwer wird -
® Erwachsen Begleitung durch alle Lebensphasen”

werden ist

schwer! Medizinische Fachvortrage,
Gelegenheit zum offenen Austausch,
e Babyblues im Infomaterial / Markt der Méglichkeiten,

Wochenbett Stehcafé
Kuchen vom Café Gallé Gollheim
o Burn-()ut, (zum Selbstkostenpreis)

Krise, oder...?

Kreisverwaltung Donnersbergkreis
Kirchheimbolanden

® Graue Haare, )
— groBler Sitzungssaal -

schwere
Gedanken Teilnahme kostenlos

A Gesundheitsamt SSARRES o Aktionsbiindnis
In der Pfalz ganz oben Sozialpsychiatrischer Dienst/ § il [ Stitzpunkte  Die Pfalz macht stark. Seelische Gesundheit
Donnersbergkre|s . [ ) Psychiatriekoordination s f‘ Donnersbergkreis WEGEZUR RESLIENZ. -
= & o
%, .S

Jugendamt
Diakonie & @

““““““““““““““““““ )7( Pfalzklinikum f'yZN‘-\x SELBSTHILFEGRUPPEN  Selbsthilfegruppe Reden hilft! Woche der
Pfalz - im Donners bergkreis Eisenberg/Pfalz Seelischen Gesundheit



